0S IVANA RANGERA

KAMENICA
JELOVNIK
za mjesec SIJECAN) 2024.
DATUM DAN NAZIV JELA
08.01. Ponedjeljak Pohani pileéi odresci, kuhana riza, grah salata, voce
09.01. Utorak Saft, tijesto, salata, forneti
10.01. Srijeda Varivo (grah, kasa, Spek), slanac, pita (sir, jabuka)
11.01. Cetvrtak Pecena piletina, krumpir, salata, biskvit
12.01. Petak Burek, jogurt, voce
15.01. Ponedjeljak Pizza, prirodni sok, voce
16.01. Utorak Cufte, pire krumpir, salata, puding
17.01. Srijeda Pureca rolada, heljdina kasa, salata, pita (sir, jabuka)
18.01. Cetvrtak Peceni batak, mlinci, salata, voce
19.01. Petak RiZoto sa svinjetinom, salata, forneti
22.01. Ponedjeljak Dinosauri, krpice sa zeljem, biskvit
23.01. Utorak Spageti, mljeveno meso, salata, voce
24.01. Srijeda Puredi paprikas, palenta, salata, pita (sir, jabuka), biskvit
25.01. Cetvrtak Pile¢i medaljoni, pire krumpir, Spinat, salata, cokoladno mlijeko
26.01. Petak Buhtla, voc¢ni jogurt, voce
29.01. Ponedjeljak Namaz, pecivo, ¢aj, voce
30.01. Utorak Saft sa Sirokim rezancima, salata
31.01. Srijeda Piletina u bijelom umaku i njoki, pita (sir, jabuka)

U Kamenici 11. prosinca 2023.

Napomena: U pripremi jela i salata koristi se domace bucino ulje, maslinovo ulje te se priprema jednom
mjesecno tradicionalni biskvit ( ili jelo) kraja u kojem ucenici Zive (zlijevka, paljka). Takoder, ucenici
povremeno dobivaju obrok nakon 4. odnosno 5. sata kao pojacanje jelovniku: voce, forneti, pecivo,
paljka, pita...

"Napomena: Jelovnik je podloZan promjenama.



